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Aargau

Annina Sandmeier-Walt,
Ruth Wiederkehr

«Heute zihlen die Klosteranla-
gen zu den wichtigsten Bau-
denkmadlern des Aargaus und
sind ein wichtiges Kulturerbes,
sagt Georg Matter, Leiter der
Abtetlung Kultur des Kantons
Aargau. Wahrend diese gerade
im Aargau auch im Hinblick auf
das Klosterjahr 2027 Beachtung
finden, 1st das eigentliche Klos-
terleben in der Offentlichkeit
kaum mehr sichtbar.

Von urspriinglich tiber 2o re-
hgitsen Gememschaften 1m
Aargau sind heute nur noch we-
nipe iibrig, so die Benediktine-
rinnenkldster Fahrund Hermet-
schwil. Viele wurden im Zuge
von Reformation oder Kultur-
kampfim1g. Jahrhundertaufpe-
hoben. Heute kampfen die ver-
bliecbenen Konvente um das
Weiterbestehen. In der Schweiz
1st das Ordensleben ein ver-
schwindendes Lebensmodell,
die Klostereintritte bleiben aus,
und die Gemeinschaften wer-
den kleiner.

Zwei neue Biicher
werden prasentiert

Ein vom Nationalfonds finan-
ziertes Projekt am Lehrstuhl fur
Kirchengeschichte an der Uni-
versitit Luzern erforschte unter
der Leitung von Markus Fies
zwischen 2019 und 2023 das Le-
ben von Monchen und Nonnen
der benediktinischen Gemein-
schaften der Schweiz seit 1950.
MNun liegen die Ergebnisse vor.
Sie geben Einblick in eine ver-
borgene Lebenswelt.

Der Histoniker Ivo Berther
und die Historikerin Esther Vor-
burger-Bossart haben sich fiir
thre Studien in 21 benediktini-
sche Kloster der Schweiz und
des angrenzenden Auslands be-
geben und insgesamt 65 Inter-
views gefuhrt. Daraus sind zwel
Bucher entstanden. Darin wird
Klostergeschichte erstmals
nicht als Geschichte von Institu-
tionen oder Orden vorgelegt,
sondern als Geschichte von per-
sonlichen Erfahrungen und Er-

«Tut, was man euch sagt,
dann seid ihr glticklich!»

Eine neue Studie gibt Einblick in das Leben und die Identitit von Nonnen und Monchen.
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mnerungen. Nonnen und Mon-
che erzdhlen von threm Leben,
ihrer Motivation fiir das Kloster-
leben und vom Wandel in 1thren
Gemeinschaften.

Nonnen waren
weniger prisent

Als diese Monche und Nonnen
um die Mitte des letzten Jahr-
hunderts ins Kloster eintraten,
waren die Klosterzellen gut be-
setzt und zumindest Monche als

Der Hermetschwiler Konmvent 2014,

Seelsorger in Pfarreien oder
Lehrer an Mittelschulen in der
Gesellschaft prisent. Nonnen
waren in der Offentlichkeit we-
niger sichtbar und hinterliessen
auch weniger schriftliche Zeug-
nisse. «Korrespondenz war in
Frauenklostern nur mit Zustim-
mung der Klosteroberen gestat-
tet, und Befindlichkeiten hatten
dort kaum Platz», weiss Vorbur-
ger-Bossart. «[e Benediktine-
rin und Schriftstellerin  Silja

Walter aus dem Aargauer Klos-
ter Fahr, deren Werk stark bio-
grafisch und spirituell peprigt
15t, stellt eme Ausnahme dar.»
Generell waren die Grinde
zum Klostereintritt verschieden
und dnderten sich uber die Jahr-
zehnte. Fast alle Befragten
stammen aus Familien, in
denen die Religion eine grosse
Rolle spielte. Um 1950 standen
nicht nur religiose Motive 1m
Vordergrund. Das Ordensleben

Bitd: Archiv Kloster Hermmetscheil

bot fiir Minner auch Bildungs-
chancen und Karrieremoglich-
keiten. Anders in den Frauen-
konventen, wo Neueintretende
kaum Bildung mitbrachten und
keine weiteren Bildungsmop-
lichkeiten bestanden.

Personlichkeiten

pragen die Kloster

Obwohl die Gemeinschatten
demselben Orden angehoren,
hat jedes Kloster seine Traditio-
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nen, etwa be1 den Tagesstruktu-
ren oder bei der gelebten Spiri-
tualitit. In den Interviews von
Vorburger-Bossart wird auch
deutlch, dass Kloster stark von
Personlichkeiten gepragt wur-
den. Im Kloster Hermetschwil
beispielsweise bleibt die Priorin
Michaela Roer in Ennnerung,
die die Gemeinschaft von 1968
bis 1985 «mit Humor und Offen-
heit» von einem Priorat zur Ab-
te1 fithrte.

Durch die konfessionellen
Ausnahmeartikel, die die Wie-
derherstellung  aufgehobener
Kloster untersagten und erst
1973 abgeschafft wurden, hielt
sich die praktisch 100 Jahre im
Stillen praktizierende Kloster-
gemeinschaft in Hermetschwil
offentlich zuriick. Danach gab
esinder Amtszeitvon Roernoch
sieben Neuemtntte. lhre Rat-
schlage fiir werdende Schwes-
tern zum Gehorsam - «Tut ein-
fach, was man euch sagt, dann
seid 1hr gluckhch!» - entspra-
chen den damaligen Idealvor-
stellungen fiir das Ordensleben
von Frauen.

Diese Biicher werden
prasentiert:

— Ivo Berther. Wann 1st emn
Monch ein Monch? - Identitaten
von Benediktinermdnchen an-
hand lebensgeschichtheher
Interviews. Murenser Monogra-
fien, Band 5, Gebunden. z0z24.
164 Seiten.

— Esther  Vorburger-Bossart.
«Ein gehorsames Leben» -
Identititen von Benediktinerin-
nen anhand lebensgeschichtli-
cher Interviews. Murenser
Monografien, Band 6, Gebun-
den. Erscheint im Oktober 2025.
ca. 508 Seiten, ca. 60 Farbabbil-
dungen.

*Die Aargauer Zeitung verdffent-
licht in Kooperation mit
wGeschichte Kloster Muri
1027-2027» in regelmassigen
Abstanden Beitrdge zu
laufenden Becherchen:
www.geschichte.kloster-muri.ch



